


 GMD is er voor
alle leeftijden:

 Nog niet overtuigd? 

Dankzij je GMD 
geniet je van een completere 
en goedkopere zorg!

Leeftijd Doen!Doen!

Hoe vroeger je een GMD afsluit, hoe vol-
lediger je dossier is!

Je voelt je nooit ziek? In je GMD houdt 
je arts al je vaccinaties, eventuele familiale 
aandoeningen en andere medische gege-
vens bij!

Beter voorkomen dan genezen. 
Dat is de boodschap! 

Enkele extra weetjes: 

• Je bent vrij om je GMD aan een ande-
re huisarts toe te vertrouwen.

• Je krijgt je remgeldvermindering tot 
31 december van het tweede kalen-
derjaar na opening of verlenging van 
je globaal medisch dossier.

• Met een GMD kan je huisarts beter in-
schatten welke preventieve behande-
lingen je nodig hebt.
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Een globaal medisch dossier (GMD) bun-
delt al je medische gegevens. Zowel die 
van je huisarts, je specialist als het zieken-
huis. Je huisarts beheert het dossier. Daar-
door verloopt de communicatie veel vlot-
ter en bespaar je tijd!

 Hoe bekom je een 
Globaal Medisch Dossier?

Vraag je huisarts tijdens een consultatie 
of een huisbezoek of hij je GMD wil aan-
maken. Voor de opening en het beheer van 
een GMD vraagt je huisarts je 27,5 euro* 
per jaar, maar dat bedrag betaalt het zie-
kenfonds volledig terug. Je huisarts kan je 
GMD ook rechtstreeks via het ziekenfonds 
openen/verlengen (via de derdebetalers-
regeling). Zo hoef je de 27,5 euro zelfs niet 
voor te schieten.

*tarief op 1 februari 2009
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